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1. GIRIS

Ruh sagligi ve hastaliklari uzmanlik egitimi gekirdek mifredati, ruh saghgi ve hastaliklari uzmanlhk egitiminin asgari
standartlarini belirlemek UGzere hazirlanmistir. Bu mifredatin ayni zamanda kurumlarin belirlenmis olan asgari
standartlara ulagmalari ve bu dogrultuda insan glicti planlamalari i¢in uygun bir rehber islevi gérmesi amaglanmistir.

Ruh sagligi ve hastaliklari uzmanlik egitim mufredati, uzmanlik 6grencisinin psikiyatrik hastaliklarin etiyoloji, tani ve
tedavisi ile hastaliklardan korunmaya yonelik bilgi, beceri ve bunu tamamlayan tutumlar edinerek yetkinliginin
gelistirilmesini hedeflemektedir. Uzmanlik egitimini tamamlayanlarin, saglk hizmeti sunucusu, egitici, ydnetici ve
saglik koruyucusu olarak yetkin birer uzman hekim olmalari beklenir.

Mufredatta uygun egitim ortami ve 6grenim yontemleri tanimlanmistir.

Bir ruh sagligi ve hastaliklari uzmaninin ulasacagi bilgi ve beceri dizeyinin 4 yillik egitim surecinde tamamlanmasi
beklenmemekle birlikte, bu mifredat etkili ruh saghg hizmeti sunulmasinin asgari kosullarini saglamak Uzere
hazirlanmistir.

2.  MUFREDAT TANIMI

2.1.1. Miifredatin Amaci ve Hedefleri

Ruh saghg ve hastaliklari uzmanlik egitiminin amaci, psikiyatri alaninda yuksek dizeyde bir klinik yeterligin
gelistirilmesidir. Ruh saghgi ve hastaliklari uzmanlik egitimi programini tamamlamis olanlarin, psikiyatrik bozukluklar ve
iliskili tibbi bozukluklarin etiyolojisi, patogenezi, tanisi, tedavisi, bakimi ve énlenmesi hakkinda yeterli bir kuramsal
temel ve klinik deneyime sahip olmalari hedeflenir. Program, ruh sagligi ve hastaliklari uzmanlik 6grencisine hekimlik
rolu ile iliskili alanlarda da (saghk alaninda danisman, hukuk sorunlarinda bilirkisi, halk egitimcisi, klinik ya da hastane
yoneticisi vb.) yeterlik saglamaldir. Bir yandan da, kisi, uzmanhk egitimini glictind, sinirlarini ve mesleki gelisimini
surdirmenin gerekliliginin farkinda olarak tamamlamalidir.

Program, acik bir bicimde tanimlanmali, 6zgil ve gecerli 6grenme hedefleri icermelidir. Bu 6grenme hedefleri
kuramsal icerik, beceri ve tutumlar olarak tanimlanmalidir. Egitim programinin niteligi, kendini, uzmanlik 6grencisinin
psikiyatrik bozukluklari biyolojik, psikolojik ve sosyokdltiirel yaklasimlar cercevesinde kavramsallastirmasi ve o6yki
alma, tani koyma, tedavi planlama ve hasta takibini gerceklestirmesinde gosterir. Bu alanlarda “tam yeterlige dayal”
bir uzmanlik egitiminin verilmesi programin temel hedefi olmalidir.

Uzmanlik egitiminin niteliginin degerlendirilmesinde klinik kayitlar énemli bir yer tutar. Klinik kayitlar, uzmanhk
ogrencileri tarafindan kaydedilen yeterli bir 6ykd, ruhsal durum muayenesi, fizik ve nérolojik muayeneler, yeterli bir
tedavi plani, diizgiin tutulan hastalik gelisim notlari, gergeklestirilen tani ve tedavi islemleri ve c¢ikis 6zetini (epikriz)
icermelidir. Her kurumun, kayitlarin gézetim-denetimi (supervision) ve egitimsel amaglar igin dizenli olarak gézden
gegirildigini temin eden bir isleyisi ve buna uygun bir altyapisi olmalidir.

Ruh saghgi ve hastaliklari uzmanlik egitimi programinin 6ziini, (1) dersler, diizenli olarak programlanmis seminer,
konferans, panel gibi "kuramsal egitim"; (2) uzmanlhk 6grencisine, egitim siresi boyunca, gézetim-denetim altinda,
hasta takibiyle ilgili klinik deneyim, beceri ve tutum kazandirmaya yonelik "uygulamali egitim" olusturur. Egitimin bu iki
bileseniyle, bilgi edinmenin yani sira, uygulama becerileri kazandirilmali ve tutum degisiklikleri saglanmahdir.

Egitim etkinlikleri uzmanlik 6grencisinin zaman ve enerjisini kullaniminda 6ncelige sahip olmali; uzmanlik 6grencisinin
klinik sorumluluklari, egitim amaglarini engelleyecek diizeyde olmamahdir.

2.2 Miifredat Calismasinin Tarihsel Siireci

Tirkiye’de ruh saghgr ve hastaliklari uzmanhk egitiminin asgari standartlarinin belirlenmesi ve uzmanlik egitimi
cekirdek mifredatinin gelistirilmesine yonelik ilk sistemli calismalar, Tlrkiye Psikiyatri Dernegi (TPD) blinyesinde 2004
yiinda baslamistir. TPD Psikiyatri Yeterlik Kurulu, Yeterlik Egitim Kurumlari ve Programlari Degerlendirme
Altkurulu’nda, ruh sagligi ve hastaliklari uzmanhk egitiminin asgari standartlarini olusturma calismalarina baslama
karari alindiktan sonra, Altkurul tarafindan bu amag¢ dogrultusunda biri ruh sagligi ve hastaliklari uzmanlari, digeri
uzmanlik egitimi veren kurum yetkilileri tarafindan yanitlanmak tzere iki farkli anket hazirlanmustir.
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Kurumlar icin hazirlanan anket araciligiyla; (1) ruh saghgi ve hastaliklari uzmanhk egitimi veren kurumlardaki egitim
programlarina iliskin glincel durumun saptanmasi, mevcut egitim programlarinin degerlendirilmesi ve egitimle ilgili
gereksinimlerin belirlenmesi, (2) Tipta Uzmanhk TuzUgu uyarinca Saghk Bakanligi tarafindan olusturulan Ruh Saglgi ve
Hastaliklari Anabilim Dali Uzmanhk Egitim ve Mifredat Komisyonu’nca hazirlanan “Psikiyatri Uzmanlik Egitiminde
Gereklilikler ve Asgari Standartlar’” baslkl metnin, ruh saghgi ve hastaliklari uzmanlik egitimi veren kurumlarin goris
ve Onerilerinin alinarak gelistirilmesi planlanmistir. Psikiyatri uzmanhk egitim programi anketi, tip fakilteleri ruh saghgi
ve hastaliklari anabilim dali baskanliklari ve egitim hastaneleri klinik sefliklerine gonderilmistir.

Ruh saghgi ve hastaliklari uzmanlarinin yanitlamasi icin hazirlanan anket ise, TPD tarafindan internet araciligiyla dernek
Uyelerine ulastirilmis; ayrica 2005 yili Nisan ayinda gergeklestirilen 9. Bahar Sempozyumu / Tlrkiye Psikiyatri Dernegi
Yillilk Toplantisi sirasinda dagitilmistir. Bu anketle amaglanan ruh saghgir ve hastaliklari uzmanlarinin hekimlik
uygulamalarinda karsilastigi sorunlardan yola gikarak, ruh saghgi ve hastaliklari uzmanlik egitiminde edinilmesi gerekli
bilgi ve beceriler konusunda goriis olusturmaktir. Anketlere ait sonuglar 15 Kasim 2005 tarihinde 41. Ulusal Psikiyatri
Kongresinde ve 28 Mart 2006 tarihinde 10. Bahar Sempozyumu / TPD Yillik Toplantisi’'nda sunulmustur. Altkurul, bu
¢alismalarla kurumlarda uzmanlik egitimi agisindan gereksinimleri, egitim desteginin gerektigi alanlari ve bu destegin
verilme yollarini belirlemeyi ve uygulanabilir bir Psikiyatri Uzmanhk Egitimi Programi olusturmayi hedeflemistir.

Altkurul bu konudaki ¢alismalarini 2007 yili Ocak ayi icinde tamamlayarak “Psikiyatri Uzmanlik Egitiminde Gereklilikler
ve Asgari Standartlar” metnine son seklini vermistir. Bu metin, “Psikiyatri Uzmanlik Egitimi Programi” ve “Psikiyatri
Uzmanlik Egitimi Programinin Uygulanmasi” bolumlerini igermekte; metnin ekinde; 1) Cekirdek Kuramsal Egitim
Programinin konulari, saatleri ve yillara gore dagilimi, 2) Tam yeterlik dizeyinde edinilmesi gereken “cekirdek
beceriler” listesi, 3) Cekirdek becerileri edinmek icin yapilmasi gerekenlerin sayisi ve yillara gére dagilimi, 4) Uzmanhk
suresince edinilmesi gereken tutumlar listesi yer almaktadir.

Altkurulun ruh sagligi ve hastaliklari uzmanlk egitiminde kullanilmak Gzere Uzmanlik Egitimi Kayit Belgesi (Asistan
Karnesi) olusturulmasi galismalari 2007 yili Ocak ayinda tamamlanmistir.

“Psikiyatri Uzmanlik Egitiminde Gereklilikler ve Asgari Standartlar” metni Saglk Bakanhg Saglik Egitimi Genel
MUdurlGgi’nin talebi Gizerine, 2007 yili Ocak ayinda Bakanhga génderilmistir.

2010 yih Ocak ayinda Saglk Bakanhgl Tipta Uzmanlik Kurulu Mifredat Olusturma ve Standart Belirleme Sistemi (
TUKMOS) calismalarina baslamistir. Bu ¢alismalar kapsaminda, her bir uzmanlk dali igin miifredat olusturmak ve
standartlari belirlemek Gizere TUKMOS altinda bir komisyon olusturulmustur.

Ruh Saglig ve Hastaliklari alaninda kurulan ve Dog. Dr. Mustafa Bilici, Prof. Dr. Erol Goka, Prof. Dr. Hasan Herken, Prof.
Dr. Hayrettin Kara, Prof. Dr. Selguk Kirli, Prof. Dr. Rasit Tiikel, Dog. Dr. M. Hakan Tirkgapar, Prof. Dr. Berna Ulug, Prof.
Dr. ilhan Yargici, Prof. Dr. M. Kdzim Yazic’ nin (iye olarak yer aldigi ilk komisyon Ruh Saghg ve Hastaliklari Cekirdek
Miufredati v .1.0'1 hazirlamistir.

2011 Aralik ayinda Prof. Dr. Omer Aydemir, Dog. Dr. Ayse Devrim Basterzi, Prof. Dr. Atila Erol, Prof. Dr. Erol Gdka, Prof.
Dr. Selguk Kirli, Prof. Dr. ismet Kirpinar, Prof. Dr. Rasit Tiikel, Prof. Dr. M. Hakan Tiirkcapar, Prof. Dr. Berna Ulug, Prof.
Dr. Ozcan Uzun ve Prof. Dr. M. Kazim Yazicr'dan olusan ikinci komisyon calismalarini siirdiirmektedir. Bu calismalar
kapsaminda, ikinci komisyon 8-9 Nisan 2013 tarihlerinde toplanarak Ruh Saghgi ve Hastaliklari Cekirdek Mifredati v
.2.0"1 olusturmustur.

2.3 Uzmanhk Egitimi Siireci
Ruh Sagligi ve Hastaliklari uzmanlik egitimi ilgili mevzuata gore 4 yildir.

Uzmanlik egitimi sirasinda, s6z konusu mevzuata goére 3 ay Noroloji ve 4 ay Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari
rotasyonlari yapilmaktadir. Tipta Uzmanlik Kurulu, Acil Tip rotasyonunun uzmanlik egitiminin 1. yili icerisinde, Noroloji
rotasyonunun 2. yil icerisinde, Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklari rotasyonunun 3. yili icerisinde yapilmasini
Onermektedir.
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MEZUNIYET SONRASI EGiTiM PROGRAMI

1 | 2 | 3 | 4 | 5 6 7 | 8 ‘ 9 ‘ 10 | 11 12

1.YIL SINAV SINAV
PSIKIYATRI YATAKLI SERVISI + PSIKIYATRI POLIKLINIiGi

2.YIL | SINAV | SINAV

PSiKIYATRi YATAKLI SERVISi + PSiKiYATRi POLIKLINiGi
TEZ + NOROLOIi (3 AY)

3.YIL ‘ SINAV ‘ SINAV
PSIKiYATRI YATAKLI SERVISi + PSIKiYATRI POLIKLINiGi
TEZ
4yIL | SINAV | BITIRME

PSIKIYATRI YATAKLI SERVISi + PSIKIYATRI POLIKLINIGi SINAVI

TEZ + COCUK PSIKiYATRISi ROTASYONU (+ AY)

Uzmanlik egitimi asagidaki baslik ve icerikler dikkate alinarak yapiimalidir.
a. Yapilandiriimis Egitim (Kuramsal Egitim)

Kuramsal egitim, egitim ilkeleri Gzerinde sekillendirilmis dizenli bir program temelinde uygulanmali ve uzmanlik
ogrencilerini egitim sirecinde mesleki gelisim diizeylerine uygun konularla karsi karsiya getirmelidir.

Kuramsal egitim, 4 yil boyunca, haftada en az 4 saat, sistemli ve yapilandiriimis bir didaktik egitimi (dersler,
seminerler vb.) icermelidir. Kuramsal egitim konulari egiticiler tarafindan giincel bilgilerden derlenerek
aktariimahdir.

Ekip toplantilari, klinik olgu sunumlari, makale saati ve konuk konusmacilar tarafindan verilen seminerler, egitim
programina eklenmesi uygun olan yardimci unsurlar olarak kabul edilmeli; ancak kuramsal egitimin yerini
almamalidir.

Kuramsal egitimde, egiticiler ve uzmanlk 6grencilerinin katildigi klinik olgu sunumu ve tartismasi toplantilari ayri
bir 6nem tasir. Bu tlr uygulamalar, sunulan olgunun tani ve tedavisinde yer alan kuramsal ve uygulamaya donik
konularin ele alinmasi ve tartisilmasi bakimindan zengin deneyimler igcerecektir.

Yukarida tanimlanan egitim yontemlerinin yani sira, programda uzmanlik Ogrencisinin kendi c¢abasiyla
yonlendirdigi aktif egitim yontemlerinin de yer almasi 6nerilir.

Kuramsal egitim icinde psikoterapi egitimi yer almali ve en az haftada bir saat olmak Uzere toplam 80 saatlik,
agirhkh olarak psikodinamik ve/veya bilissel-davranis¢i kuramlarin ele alindigi kuramsal kurslar diizenlenmelidir.

Cekirdek kuramsal egitim programi uzmanhk egitiminin ilk tG¢ yilinda Diinya Psikiyatri Birligi'nin (DPB) onerileri
dogrultusunda uygulanmalidir.

b. Uygulamal Egitim

Uygulamali egitimde, psikiyatri uzmanlarinda olmasi gereken becerilerde tam yeterligin kazaniimasi hedeflenir.
Tam yeterlik, bir becerinin "bitiin asamalari ya da evrelerinde" hatasiz-eksiksiz bicimde yapilmasi amaglanarak,
tekrar tekrar ayni becerinin gosterilmesiyle kazanilir. Baska bir deyisle, tam yeterlik becerilerin tam yerlesmesi
anlamina gelir. Bu amagla her beceri igin egitim programinda ayri bir zaman ayrilmali ve her birinin izerinde ayri
ayri durulmalidir.

Bir psikiyatri uzmanlk 6grencisinin meslek etigi ve profesyonellik adina kazanmasi gereken tutumlar asagida yer
almaktadir. Bu tutumlarin kazanilmasinda kurum kaltiriniin ve egiticilerin model alinmasi, usta-cirak iliskisi ve
gozetim-denetim siregleri anahtar egitim yontemleridir. Gerektiginde bu konulara yonelik kuramsal sunumlarla
da desteklenmelidir.

1. Uygulamali egitimde temel ozellikler
a) Hasta takibinde artan derecelerde klinik sorumluluk

Klinik servisler, uzmanlik 6grencilerinin belli bir orandaki hastanin takibinden birinci derecede sorumlu
olacaklari ve yeterli diizeyde gozetim-denetim alacaklari sekilde dizenlenmeli; sorumlulugun derecesi ve
bicimi uzmanlik 6grencisinin egitiminde ilerlemesiyle kosut olmalidir.
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Uzmanlik 6grencilerine, son yil icinde, tercihan 2-4 ay siireyle, servis sorumlulugunu Ustlenecekleri ve hasta
takibinin yani sira yoneticilik, danismanlik vb. beceri ve tutumlarini gelistirme ve uygulama olanagi bulacaklari
bir dénem saglanmalidir.

b) Yeterli sayi ve cesitlilikte hasta

1. Uzmanlik 6grencileri, psikiyatrik hastaliklarin temel kategorilerinden, akut ve kronik hastaligi olan yeterli
sayida ve gesitlilikteki hastanin tanisinin konulmasi ve tedavisinden birinci derecede sorumlu olmalidir.

2. Uzmanlik 6grencileri, her iki cinsiyetten, ¢ocukluktan yasliliga kadar ¢esitli yas gruplarindan ve farkh
sosyal ve ekonomik katmanlardan hastalarin degerlendirilmesi ve tedavisinde, gézetim-denetim altinda
beceri egitimi alarak deneyim kazanmaldir.

3. Uzmanlk 6grencilerinin herhangi bir zamanda birinci derecede sorumlu olduklari hastalarin sayisi, her
hastanin ayrintili olarak incelenmesine izin verecek, her hastaya uygun tedaviyi saglayacak ve egitim
programinin diger konularinda kendine yeterli zaman birakacak kadar az, ayni zamanda klinik
deneyimlerin yeterli derinligi ve gesitliligini saglayacak kadar da ¢ok olmalidir.

c) Bireysel gozetim-denetim

Hastalarin gézetim-denetim altinda klinik takibi uygulamali egitimin 6ziini olusturur. Uygulamali egitim,
normal klinik galismayla birlikte giden bir klinik gbzetim-denetimi igermelidir.

Her uzmanlik 6grencisi egitim seminerleri ve hasta gorismelerine ek olarak, haftada en az bir saat, yilda
en az 40 saat olmak Uzere egitim amagli bireysel gozetim-denetim almalidir.

2. Uygulamal egitimin temel alanlari
a. Yatan hastalarda deneyim

Uzmanlik 6grencileri, 4 yillk bir egitim programinda, 12 aydan az, 18 aydan fazla olmayacak sekilde,
yatan hastalarin tani ve tedavisinden sorumlu olmalidir.

b. Ayaktan hastalarda deneyim

Uzmanlik 6grencileri, kisa ve uzun sireli hasta takibini iceren ayaktan hasta tedavisi programinda,
dizenli bir gozetim-denetim altinda, psikodinamik, bilissel-davranigsal ve biyolojik yaklagimlari
kullanarak en az 12 ay gecirmelidir. Uzun siireli ayaktan hasta tedavisi deneyimleri, bir yil ya da daha
uzun bir siire i¢in, gbzetim-denetim altinda, en az haftada bir goriilen, yeterli sayida hastayi icermelidir.

c. Konsultasyon-liyezon psikiyatrisi

Uzmanlik 6grencileri, konsiltasyon-liyezon psikiyatrisinde en az 3 ay slreyle beceri edinmeli ve deneyim
kazanmalidir. Bu deneyimin belirli bir kisminin ayaktan hasta tedavisi seklinde olmasi tercih edilir.

d. Acil psikiyatri

Uzmanlik o6grencileri, acil psikiyatri alaninda deneyimli bir egiticinin yonetiminde, psikiyatrik acil
servislere basvuran hastalarin degerlendirme ve tedavi slreclerine katilmalidir. Acil psikiyatri deneyimi,
intihara egilimli ve fiziksel siddet gOsterme potansiyeli tasiyan hastalarla iliski kurmayr ve de bu
hastalarin tedavisini icermelidir.

e. Yaslilik psikiyatrisi

Uzmanlik 6grencileri, tani ve tedavi konusunda sorumlulugu Ustlenerek cesitli psikiyatrik bozukluklari
olan yash hastalarla beceri ve deneyim kazanmalidir.

f. Alkol-madde kullanim bozuklugu / bagimlilig

Uzmanlik 6grencileri alkol-madde kullanim bozuklugu/bagimliligi konusunda, arindirma ve uzun sureli
tedaviyi icerecek sekilde beceri ve deneyim kazanmalidir.

Uzmanlik 6grencileri bu alanda egitim almak icin gerektiginde bu konuda 6zellesmis egitim kurumlarina
rotasyona goénderilmesi onerilir.

g. Adli psikiyatri

Uzmanlik 6grencileri, adli psikiyatri hastalarinin ele alinmasi konusunda, hukuksal islemler ve adli rapor
yazma konusunda beceri ve deneyim kazanmalidir.

Uzmanlik 6grencileri bu alanda egitim almak icin gerektiginde bu konuda 6zellesmis egitim kurumlarina
rotasyona gonderilmesi dnerilir.

3. Psikoterapi

Psikoterapi egitiminde gereklilikler; psikoterapotik gorisme becerilerini gelistirme, psikiyatrik
bozuklugun psikoterapétik formiilasyonunu yapabilme, en az 5 hastaya kisa sireli psikoterapi (12-16
seans), en az 1 hastaya uzun sireli psikoterapi (en az 40 seans) uygulamayi igerir.
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Uzmanlik 6grencileri, dncelikle bilissel-davranis¢i ve psikodinamik terapilerde beceri-tutum edinmeli ve
deneyim kazanmalidir. Ayrica, egitim programinda grup terapisi, aile ya da es terapisi gibi psikoterapotik
yaklasimlara da yer verilebilir.

Psikoterapi gozetim-denetimleri, en az yarisi bireysel olacak bicimde, en az 100 saat olmalidir.

2.2 Kariyer Olasiliklari

Uzman olduktan sonra 6zel ve kamuda mevzuat ¢ergevesinde bir klinigi veya bir laboratuari yonetir. Bu 6zellikleri
dolayisi ile 6zel saghk kurumlari tarafindan psikiyatri uzmanlari tercih sebebi olmaktadir.

Psikiyatri uzmanlan Egitim Arastirma Hastaneleri ve Universitelerde akademik kadrolarda calisabilir ve akademik
kariyer yapabilirler.

3.  TEMEL YETKINLIKLER

3.7.1. Klinik Yetkinlikler

Uzman Hekim asagida listelenmis klinik yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger butunleyici “temel yetkinlikleri”
es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

KLINiK YETKINLIK iCiN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Klinik yetkinlikler icin; Gic ana diizey ve iki adet ek diizey tanimlanmistir. Ogrencinin ulasmasi gereken diizeyler bu {i¢
ana dizeyden birini mutlaka icermelidir. T ve TT dizeyleri A ve K ile birlikte kodlanabilirken B diizeyi sadece K dizeyi
ile birlikte kodlanabilir. B, T ve TT dlizeyleri birbirlerini kapsadiklari igin birlikte kodlanamazlar.

B: Hastaliga 6n tani koyma ve gerekli durumda hastaya zarar vermeyecek sekilde ve dogru zamanda, dogru yere
sevk edebilecek bilgiye sahip olma diizeyini ifade eder.

T: Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi i¢in yonlendirebilme diizeyini ifade eder.

TT: Ekip ¢alismasinin gerektirdigi durumlar disinda herhangi bir destege gereksinim duymadan hastanin tani ve

tedavisinin tiim slrecini yonetebilme diizeyini ifade eder. Klinik yetkinliklerde bu diizeylere ek olarak gerekli durumlar
icin A ve K yetkinlik diizeyleri eklenmektedir:

A: Hastanin acil durum tanisini koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme diizeyini ifade eder.

K: Hastanin birincil, ikincil ve Gcglinciil korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli koruyucu énlemleri
alabilme diizeyini ifade eder.

GIRISIMSEL YETKINLIK iCIN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Girisimsel Yetkinlikler icin dort diizey tanimlanmistir.

1: Girisimin nasil yapildigi konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde acgiklama yapabilme diizeyini ifade
eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gozetim ve denetim altinda bu girisimi yapabilme diizeyini
ifade eder.

3: Karmagik olmayan, sik gorilen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.

4: Karmaslk olsun veya olmasin her tir olguda girisimi uygulayabilme dizeyini ifade eder.

Kidem, Uzmanlik stresinin ilk yarist igin 1, ikinci yarisi icin 2 olarak kodlanmaktadir.

“UYGULAMALI YETKINLIKLER”;
Y: Yardimla ya da ekip elemani olarak yapar.

B: Bilir.
U:  Uygular.
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SiZOFRENi SPEKTRUMU VE DIiGER PSiKOTiK BOZUKLUKLAR

Sizofreni PSK-7001 TT,K, A 1 YE, UE, BE
Sizoafektif Bozukluk PSK-7002 1T, K, A 1 YE, UE, BE
Hezeyanli Bozukluk PSK-7003 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Katatoni, Mental Bozukluga Bagh PSK-7004 T, K, A 1 YE, UE, BE
Katatoni, Diger Tibbi Duruma Bagh PSK-7005 TA 1 YE, UE, BE
Katatoni, Belirlenememis PSK-7006 T,A 1 YE, UE, BE
Kisa Psikotik Bozukluk PSK-7007 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Sizofreniform Bozukluk PSK-7008 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Sizotipal Kisilik Bozuklugu PSK-7009 T, K, A 1 YE, UE, BE
Madde / ilag Kullanimina Bagli Psikotik Bozukluk PSK-7010 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Bagka Turlt Adlandirilamayan Sizofreni Spektrumu ve Diger PSK-7011 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Psikotik Bozukluk

iKi UCLU VE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR

iki Uglu Bozukluk Tip 1 PSK-7012 TT, K, A 1 YE, UE, BE
iki Uglu Bozukluk Tip 2 PSK-7013 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Siklotimik Bozukluk PSK-7014 1T, K, A 1 YE, UE, BE
Madde / ilag Kullanimina Bagli iki Uglu ve iliskili Bozukluk PSK-7015 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Diger Tibbi Durumlara Bagh iki Uglu ve iliskili Bozukluk PSK-7016 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Baska Tiirli Adlandrilamayan iki Uglu ve iliskili Bozukluk PSK-7017 TT, K, A 1 YE, UE, BE
DEPRESIF BOZUKLUKLAR

Yikici Duygudurum Diizenleme Bozuklugu PSK-7018 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Major Depresif Bozukluk, Tek ve Yineleyici PSK-7019 TT, K, A 1 YE, UE, BE
inatgi Depresif Bozukluk (Distimi) PSK-7020 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Premenstriiel Disforik Bozukluk PSK-7021 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Madde/ila¢ Kullanimina Bagli Depresif Bozukluk PSK-7022 T, K, A 1 YE, UE, BE
Diger Tibbi Durumlara Bagli Depresif Bozukluk PSK-7023 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Bagka TurlG Adlandirilamayan Depresif Bozukluk PSK-7024 TT,K, A 1 YE, UE, BE
ANKSIYETE BOZUKLUKLARI

Ayrilik Anksiyetesi Bozuklugu PSK-7025 T 2 YE, UE, BE
Segici Mutizm PSK-7026 T 2 YE, UE, BE
Ozgiil Fobi PSK-7027 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Sosyal Anksiyete Bozuklugu PSK-7028 T, K, A 2 YE, UE, BE
Panik Bozuklugu PSK-7029 1T, K, A 1 YE, UE, BE
Panik Atagi PSK-7030 1T, K, A 1 YE, UE, BE
Agorafobi PSK-7031 1T, K, A 2 YE, UE, BE
Yaygin Anksiyete Bozuklugu PSK-7032 TT,K, A 1 YE, UE, BE
Madde/ila¢ Kullaniminin Olusturdugu Anksiyete Bozuklugu PSK-7033 TT,K, A 1 YE, UE, BE
Diger Tibbi Duruma Bagli Anksiyete Bozuklugu PSK-7034 TT,K, A 1 YE, UE, BE
Baska Turli Adlandirilamayan Anksiyete Bozuklugu PSK-7035 TT,K, A 1 YE, UE, BE
OBSESIF KOMPULSIF VE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR
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Obsesif Kompulsif Bozukluk | PSK-7036 | TT, K, A 2 YE, UE, BE
Beden Dismorfik Bozuklugu PSK-7037 TT, K, A 2 YE, UE, BE
istifleme Bozuklugu PSK-7038 TT,K, A 2 YE, UE, BE
Trikotillomani (Kil Yolma Bozuklugu) PSK-7039 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Deri Yolma Bozuklugu PSK-7040 TT,K, A 2 YE, UE, BE
Madde/ilag Kullaniminin Olusturdugu Obsesif Kompulsif ve PSK-7041 TT, K, A 2 YE, UE, BE
iliskili Bozukluklar

Diger Tibbi Duruma Bagh Obsesif Kompulsif ve iliskili PSK-7042 1T, K, A 2 YE, UE, BE
Bozukluklar

Baska Tiirlii Adlandirilamayan Obsesif Kompulsif ve iligkili PSK-7043 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Bozukluklar

TRAVMA VE STRES ETKENIYLE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR

Tepkisel Baglanma Bozuklugu PSK-7044 T 2 YE, BE
Denetimsiz Sosyal Yakinlasma Bozuklugu PSK-7045 T 2 YE, BE
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu PSK-7046 TT,K, A 2 YE, UE, BE
Akut Stres Bozuklugu PSK-7047 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Uyum Bozukluklari PSK-7048 T, K, A 2 YE, UE, BE
Bagka Tiirli Adlandirilamayan Travma ve Stres Etkeniyle iliskili | PSK-7049 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Bozukluklar

DiSOSIYATIF BOZUKLUKLAR

Disosiyatif Kimlik Bozuklugu PSK-7050 TT,K, A 2 YE, UE, BE
Disosiyatif Amnezi PSK-7051 1T, K, A 2 YE, UE, BE
Depersonalizasyon Derealizasyon Bozuklugu PSK-7052 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Bagska Turlt Adlandirilamayan Disosiyatif Bozukluk PSK-7053 TT,K, A 2 YE, UE, BE
SOMATIK BELIRTi VE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR

Somatik Belirti Bozuklugu PSK-7054 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Hastalik Anksiyetesi Bozuklugu PSK-7055 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Konversiyon Bozuklugu (islevsel Nérolojik Belirti Bozuklugu) PSK-7056 T, K A 1 YE, UE, BE
Diger Tibbi Durumlar Etkileyen Psikolojik Etkenler PSK-7057 TT,K, A 1 YE, UE, BE
Kurmaca Bozukluk PSK-7058 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Bagska Tiirlii Adlandirilamayan Bedensel Belirti ve iliskili PSK-7059 TT,K, A 1 YE, UE, BE
Bozukluklar

BESLENME VE YEME BOZUKLUKLARI

Pika PSK-7060 T 2 YE, BE
Gevis Getirme Bozuklugu PSK-7061 T 2 YE, BE
Kaginici ve Kisitlayici Gida Alimi Bozuklugu PSK-7062 TT,K, A 2 YE, UE, BE
Anoreksiya Nervosa PSK-7063 1T, K, A 2 YE, UE, BE
Bulimiya Nervosa PSK-7064 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Tika Basa Yeme Bozuklugu PSK-7065 TT,K, A 2 YE, UE, BE
Baska Turlii ve Adlandirilamayan Beslenme ve Yeme PSK-7066 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Bozuklugu

DISA ATIM BOZUKLUKLARI

Endrezis PSK-7067 1T, K, A 2 YE, UE, BE
Enkoprezis PSK-7068 TT,K, A 2 YE, UE, BE
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Baska Turli Adlandirilamayan Disa Atim Bozuklugu | PSK-7069 | TT, K, A | 2 | YE, UE, BE
UYKU UYANIKLIK BOZUKLUKLARI

Uykusuzluk (insomni) PSK-7070 TT,K, A 2 YE, UE, BE
Asiri Uyuma (Hipersomni) PSK-7071 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Narkolepsi PSK-7072 T, K, A 2 YE, UE, BE
SOLUNUMLA iLiSKiLi UYKU BOZUKLUKLARI

Tikayici Uyku Apne/Hipopne Sendromu PSK-7073 T 2 YE, BE
Merkezi Uyku Apnesi PSK-7074 T 2 YE, BE
Uyku ile iliskili Hipoventilasyon PSK-7075 T 2 YE, BE
Gunlik Uyku Uyanikhk Ritim Bozukluklari PSK-7076 T, K, A 2 YE, UE, BE
PARASOMNILER

Non Rem Uykusu Uyarilma Bozuklugu PSK-7077 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Uyurgezerlik

Gece Korkusu

Kabus Bozuklugu PSK-7078 T, K, A 2 YE, UE, BE
Rem Uykusu Davranis Bozuklugu PSK-7079 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Huzursuz Bacak Sendromu PSK-7080 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Madde/ila¢ Kullaniminin Olusturdugu Uyku Bozuklugu PSK-7081 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Baska Turli Adlandirilamayan Uyku Bozuklugu PSK-7082 TT, K, A 2 YE, UE, BE
CiNSEL BOZUKLUKLAR

Geg Bosalma PSK-7083 T, K, A 2 YE, UE, BE
Sertlesme Bozuklugu PSK-7084 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Kadin Orgazm Bozuklugu PSK-7085 T, K, A 2 YE, UE, BE
Kadin Cinsel ilgi/Uyarilma Bozuklugu PSK-7086 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Genito Pelvik Agri/Cinsel Birlesme Bozuklugu PSK-7087 TT,K, A 2 YE, UE, BE
Erkekte Cinsel istek Azalmasi Bozuklugu PSK-7088 TT,K, A 2 YE, UE, BE
Erken Bosalma PSK-7089 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Madde/ila¢ Kullaniminin Olusturdugu Cinsel islev Bozuklugu PSK-7090 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Baska Tiirli Adlandirilamayan Cinsel islev Bozuklugu PSK-7091 TT, K, A 2 YE, UE, BE
CiNSIYETINDEN RAHATSIZLIK DUYMA

Cinsiyetinden Rahatsizlik Duyma PSK-7092 T, K, A 2 YE, UE, BE
Baska Turli Adlandirilamayan Cinsiyetinden Rahatsizlik PSK-7093 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Duyma

YIKICI, DURTU DENETIM VE DAVRANIM BOZUKLUKLARI

Aralikh Patlayici Bozukluk PSK-7094 TT,K, A 2 YE, UE, BE
Davranim Bozuklugu PSK-7095 TT,K, A 2 YE, UE, BE
Antisosyal Kisilik Bozuklugu PSK-7096 T, K, A 2 YE, UE, BE
Piromani PSK-7097 TT, K, A 2 YE, BE
Kleptomani PSK-7098 1T, K, A 2 YE, UE, BE
Baska Turlii Adlandirilamayan Yikici, Dirtl Denetim ve PSK-7099 TT,K, A 2 YE, UE, BE
Davranim Bozukluklari

MADDE iLE iLi§KiLi VE BAGIMLILIK BOZUKLUKLARI (KAIfEiN,

ESRAR, HALUSINOJEN, UCUCU MADDE, OPIOID, SEDATIF-
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HiPNOTIK-ANKSIYOLITiKLER, UYARICI, SIGARA, DiGER)

Madde Kullanim Bozukluklari PSK-7100 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Madde Kullaniminin Olusturdugu Bozukluklar PSK-7101 TT,K, A 2 YE, UE, BE
(Madde Zehirlenmesi, Madde Yoksunlugu, Diger)

ALKOL iLE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR

Alkol Kullanim Bozuklugu PSK-7102 TT, K, A 1 YE, UE, BE
MADDE DI$I BAGIMLILIK BOZUKLUGU

Kumar Oynama Bozuklugu PSK-7103 T, K, A 1 YE, UE, BE
NOROBILISSEL BOZUKLUKLAR

Deliryum PSK-7104 TT,K, A 1 YE, UE, BE
Baska Turli Adlandirilamayan Deliryum PSK-7105 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Alzheimer Hastaligina Bagli Norobilissel Bozukluk PSK-7106 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Frontotemporal Norobilissel Bozukluk PSK-7107 T, K, A 2 YE, UE, BE
Lewy Cisimli Norobilissel Bozukluk PSK-7108 T,K A 2 YE, UE, BE
Vaskiler Norobilissel Bozukluk PSK-7109 T,K A 2 YE, UE, BE
Parkinson Hastaligina Bagli Norobilissel Bozukluk PSK-7110 T,K A 2 YE, UE, BE
Madde/ila¢ Kullaniminin Olusturdugu Nérobilissel Bozukluk PSK-7111 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Diger Norobilissel Bozukluklar (Huntington, Prion, Hiv Vb.) PSK-7112 T,K A 2 YE, UE, BE
Coklu Nedene Bagli Norobilissel Bozukluklar PSK-7113 T,K A 2 YE, UE, BE
KiSiLIK BOZUKLUKLARI

Paranoid Kisilik Bozuklugu PSK-7114 TT,K, A 2 YE, UE, BE
Sizoid Kisilik Bozuklugu PSK-7115 1T, K, A 2 YE, UE, BE
Sizotipal Kisilik Bozuklugu PSK-7116 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Antisosyal Kisilik Bozuklugu PSK-7117 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Sinir Kisilik Bozuklugu PSK-7118 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Histriyonik Kisilik Bozuklugu PSK-7119 T, K, A 2 YE, UE, BE
Narsistik Kisilik Bozuklugu PSK-7120 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Kaginan Kisilik Bozuklugu PSK-7121 T, K, A 2 YE, UE, BE
Bagimli Kisilik Bozuklugu PSK-7122 TT,K, A 2 YE, UE, BE
Obsesif Kompulsif Kisilik Bozuklugu PSK-7123 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Diger Bir Tibbi Duruma Bagh Kisilik Degisikligi PSK-7124 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Baska Turlt Adlandirilamayan Kisilik Bozuklugu PSK-7125 TT, K, A 2 YE, UE, BE
PARAFILIK BOZUKLUKLAR

Parafililer (Rontgencilik, Teshircilik, Mazosizm, Sadizm, PSK-7126 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Pedofili, Fetisizm, Transvestizm Vb)

iL'AvCIN OLU$TU!2DU_GU HAREKET BOZUKLUKLARI VE iLACIN

DIGER YAN ETKILERI

ilacin Olusturdugu Hareket Bozukluklari ve ilacin Diger Yan PSK-7127 TT, K, A 1 YE, UE, BE
Etkileri

NOROGELiSIMSEL BOZUKLUKLAR

Zihinsel Yetersizlikler PSK-7128 TT,K, A 2 YE, UE, BE
iletisim Bozukluklari (Kekemelik Vb) PSK-7129 1T 2 YE, UE, BE
Otizm Spektrum Bozuklugu PSK-7130 TT,K, A 2 YE, UE, BE

KIRIKKALE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI 2017 MEZUNIYET SONRASI EGiTiM PROGRAMI

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI




 PSK-7131

Dikkat Eksikligi/Hiperaktivite Bozuklugu TT, K, A 2 YE, UE, BE
Ozgiil Ogrenme Bozuklugu PSK-7132 T 2 YE, UE, BE
Motor Bozukluklar (Stereotipik Hareket Bozuklugu, Tourette PSK-7133 1T, K, A 2 YE, UE, BE
Bozuklugu, Tik Bozuklugu Vb)

Diger Norogelisimsel Bozukluklar PSK-7134 T,K A 2 YE, UE, BE
OZELLESMIiS ALANLARA iLiSKiN KLiNiK YETKINLIKLER

Toplum Psikiyatrisi ve Kiltirel Psikiyatri PSK-7135 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Koruyucu Psikiyatri PSK-7136 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Adli Psikiyatri PSK-7137 T, K, A 2 YE, UE, BE
Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatrisi PSK-7138 TT, K, A 2 YE, UE, BE
Geropsikiyatri PSK-7139 T, K, A 2 YE, UE, BE
Afet Psikiyatrisi PSK-7140 1T, K, A 2 YE, UE, BE
Acil Psikiyatri PSK-7141 1T, K, A 1 YE, UE, BE
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HASTA DEGERLENDIRME

Psikiyatrik Oykii Alma PSK-7501 4 1 YE, UE, BE
Ruhsal Durum Muayenesi PSK-7502 4 1 YE, UE, BE
Olgu Formilasyonu PSK-7503 4 1 YE, UE, BE
Risk Degerlendirmesi PSK-7504 4 1 YE, UE, BE
TIBBi KAYIT TUTMA

Tibbi Kayit Tutma PSK-7505 4 1 YE, UE, BE
RAPOR DUZENLEME

Adli Raporlar PSK-7506 4 2 YE, UE, BE
Tibbi Raporlar PSK-7507 4 1 YE, UE, BE
Diger Raporlar PSK-7508 4 1 YE, UE, BE
SISTEMIK VE NOROPSIKIYATRIK MUAYENE

Sistemik ve Noropsikiyatrik Muayene PSK-7509 4 1 YE, UE, BE
PSiKiYATRiK TANI ARACLARI

Dsm icin Yapilandirilmis Klinik Gériisme PSK-7510 4 1 YE, UE, BE
Icd igin Yapilandirilmis Klinik Gériisme PSK-7511 4 1 YE, UE, BE
Diger Yapilandirilmis Klinik Gérismeler PSK-7512 4 1 YE, UE, BE
ELEKTROFIiZYOLOJIK TANI ARAGLARI

Eeg PSK-7513 1 2 YE, BE
Qeeg PSK-7514 1 2 YE, BE
Polisomnografi PSK-7515 1 2 YE, BE
Uyarilmis Potansiyeller PSK-7516 1 2 YE, BE
Diger Elektrofizyolojik Tani Araglar PSK-7517 1 2 YE, BE
BEYIN GORUNTULEME YONTEMLERI

BBT PSK-7518 1 2 YE, BE
MRG PSK-7519 1 2 YE, BE
Pet, Spect PSK-7520 1 2 YE, BE
Diger Beyin Gorlintlileme Yontemleri PSK-7521 1 2 YE, BE
PSiKiYATRIK DEGERLENDIRME OLCEKLERI

Ozbildirim Olgekleri (Beck Depresyon Envanteri, Beck Anksiyete PSK-7522 4 1 YE, UE, BE
Envanteri, Zung Depresyon Olgegi, Yasam Kalitesi Olgekleri, Scl-

90-R, Stai Vb)

Gériismecinin Degerlendirdigi Olgekler (Hamilton Depresyon PSK-7523 4 1 YE, UE, BE
Olgegi, Mini Mental Durum Degerlendirmesi, Panss, Madrs, Klinik

Global izlenim Olgegi Vb)

KiSiLiK TESTLERI

Objektif Testler (Mmpi1 Vb Testler) PSK-7524 1 1 YE, BE
Projektif Testler (Rorschach, Tat Vb) PSK-7525 1 1 YE, BE
ZEKA TESTLERI

Wais, Kent -Vb Zeka Testleri PSK-7526 1 1 YE, BE
NOROPSIKOLOJIK DEGERLENDIRME

Noéropsikolojik Batarya, Avlt, Wcst, Stroop Test Vb PSK-7527 2 2 YE, UE, BE
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iLAC TEDAVILERI

Genel ila¢ Tedavileri PSK-7528 4 1 YE, UE, BE
Ozel Durumlarda ilag Tedavileri PSK-7529 4 2 YE, UE, BE
Acil Durumlarda ilag Tedavileri PSK-7530 4 1 YE, UE, BE
PSIKOTERAPILER

Biligsel Davranisg Terapi PSK-7531 3 2 YE, UE, BE
Psikodinamik Psikoterapi PSK-7532 3 2 YE, UE, BE
Destekleyici Psikoterapi PSK-7533 3 2 YE, UE, BE
Cinsel Terapiler PSK-7534 3 2 YE, UE, BE
Aile- Es Terapisi PSK-7535 2 2 YE, UE, BE
Grup Terapisi PSK-7536 2 2 YE, UE, BE
Kisiler Arasi Psikoterapi PSK-7537 1 2 YE, BE
Emdr PSK-7538 1 2 YE, BE
Krize Midahale PSK-7539 3 2 YE, UE, BE
Diger Psikoterapiler PSK-7540 1 2 YE, BE
RUHSAL REHABILITASYON YONTEMLERI

Olgu Yonetimi PSK-7541 1 2 YE, BE
Psikoegitim PSK-7542 4 2 YE, UE, BE
Psikososyal Beceri Egitimi PSK-7543 1 2 YE, BE
Bilissel Onarim PSK-7544 1 2 YE, BE
Sosyal Bilis Etkilesim Terapisi PSK-7545 1 2 YE, BE
Sanatla Terapi PSK-7546 1 2 YE, BE
is-Ugras Terapileri PSK-7547 1 2 YE, BE
Diger Rehabilitasyon Yontemleri PSK-7548 1 2 YE, BE
SOMATIK TEDAVILER

Elektrokonviilzif Tedavi PSK-7549 4 1 YE, UE, BE
Transkranial Manyetik Uyarim PSK-7550 1 2 YE, BE
Derin Beyin Uyarimi PSK-7551 1 2 YE, BE
Psiko-Cerrahi PSK-7552 1 2 YE, BE
Diger Somatik Tedaviler PSK-7553 1 2 YE, BE
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4.1.1 Sunum
Bir konu hakkinda gorsel isitsel ara¢ kullanilarak yapilan | PSK-7001 1 Her hafta
anlatimlardir. Genel olarak nadir veya ¢ok nadir gorilen Klinik Sali 10:30-
konular/durumlar hakkinda veya sik gorilen Toplanti 12:30 Ve
konu/durumlarin yeni gelismeleri hakkinda kullanilan bir Odasi ¢arsamba
yontemdir. Bu yontemde egitici 6grencide eksik oldugunu
e . . . L 14:30-
bildigi bir konuda ve 6grencinin pasif oldugu bir durumda 16:30
anlatimda bulunur. Sunum etkilesimli/siz olabilir ’
4.1.2 Seminer
Sik gorulmeyen bir konu hakkinda deneyimli birinin | PSK-7002 1 Her hafta
konuyu kendi deneyimlerini de yansitarak anlatmasi ve Klinik Sah 10:30-
anlatilan  konunun kargilikli  soru ve cevaplar ile Toplanti 12:30 Ve
gecmesidir. Sunumdan farki konuyu dinleyenlerin de Odasi ¢arsamba
kendi deneyimleri dogrultusunda anlatici ile karsilikh .
etkilesim icinde olmasidir. Seminer karsilikh diyaloglarin 14:30-
N . . . . 16:30
yogun oldugu, deneyimlerin yargilanmadan paylasildigi ve
farkli duzeylerde kisilerin ayni konu hakkinda farkh
diizeydeki sorular ile eksik yanlarini tamamlayabildikleri
bir egitim etkinligidir.
4.1.3 Olgu Tartigmasi
Bir veya birkag sik gorilen olgunun konu edildigi bir kiiglik | PSK-7003 1 Her hafta
grup egitim aktivitesidir. Bu egitim aktivitesinin hedefi, Klinik Sah 10:30-
farkli diizeydeki kisilerin bir olgunun ¢6zimlenmesi Toplanti 12:30 Ve
surecini tartismalarini saglayarak, tim katilimcilarin kendi Odasi ¢arsamba
eksik veya hatal yanlarini fark etmelerini saglamak ve
S 14:30-
eksiklerini tamamlamaktir. Bu olgularda bulunan hastalk 16:30
veya durumlar ile ilgili bilgi eksikliklerinin klglk gruplarda ’
tartisiimasi ile tamamlanmasi veya vyanlis bilgilerin
dizeltilmesi saglanir. Ayrica ayni durum ile ilgili cok sayida
olgunun ¢oziimlenmesi yoluyla ayni bilginin farkh
durumlarda nasil  kullanilacagl konusunda deneyim
kazandirir. Olgunun/larin basamakli olarak sunulmasi ve
her basamak igin fikir Gretilmesi ile surdtrilir. Egitici her
basamakta dogru bilgiyi verir ve dogru karari agiklar.
4.1.4 Makale Tartismasi
Makalenin kanit dizeyinin anlasilmasi, bir uygulamanin | PSK-7004 2 Her hafta
kanita dayandirilmasi ve bir konuda yeni bilgilere Klinik Sah 10:30-
ulasilmasi amaciyla gergeklestirilen bir kiicik grup Toplanti 12:30 Ve
etkinligidir. Makalenin tim boélimleri sirasi ile okunur ve Odasi ¢arsamba
metodolojik ac¢idan dogrulugu ve klinik uygulamaya
g e e . i 14:30-
yansimasi ile ilgili fikir Uretilmesi ve gerektiginde
. S L . 16:30
elestirilmesi ile slrduraltr. Egitici her basamakta dogru
bilgiyi verir ve dogru karari agiklar. Uzman adayina,
benzer ¢alismalar planlayabilmesi icin problemleri bilimsel
yontemlerle analiz etme, sorgulama, sonuglari tartisma ve
bir yayin haline donistiirme becerisi kazandirilir.
4.1.5 Dosya Tartigmasi
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4.2.1 Yatan Hasta Bakimi

Sik gorilmeyen olgular ya da sik gorilen olgularin daha | PSK-7005 1 Her hafta
nadir gorilen farkli sekilleri hakkinda bilgi edinilmesi, Klinik Persembe
hatirlanmasi ve kullanilmasini amaglayan bir egitim Toplanti 11:00-
yontemidir. Egitici, dosya lizerinden yazi, rapor, gorinti Odasi 12:00
ve diger dosya eklerini kullanarak, ©grencinin olgu
hakkinda her basamakta karar almasini saglar ve aldig
kararlar hakkinda geribildirim verir. Geribildirimler
yapilr..
4.1.6 Konsey
Olgunun/larin farkli disiplinler ile birlikte | PSK-7006 1 Pazartesi
degerlendirilmesi siirecidir. Olgunun sik gortnirligiinden Klinik 13:30-
¢ok karmasik olmasi 6grencinin karmasik durumlarda Toplanti 14:30
farkli disiplinlerin farkli bakis acilarini algilamasini saglar. Odasi
4.1.7 Kurs
PSK-7007 1 Akademik
Bir konu hakkinda belli bir amaca ulagmak igin Klinik yil takvimi
dizenlenmis birden fazla oturumda gergeklestirilen bir Toplanti icinde
egitim etkinligidir. Amag genellikle bir veya birkag klinik Odasi programa
veya girisimsel yetkinligin edinilmesidir. Kurs siresince gore alti
sunumlar, kiclik grup calismalari, uygulama egitimleri ay
birbiri ile uyum icinde gerceklestirilir. onceden
belirlenir
4.1.8 Diger
PSK-7008 8 Toplanti Odasi Akademik
yil takvimi
icinde her
. s . . asistan
Uzmanlik 6grencisinin tez ¢alismalarinin izlenmesi icin
haftada
belirlenen
iki saat

durumunda degerlendirmek 6grencinin var olan bilgisini
ve becerisini kullanmasini ve eksik olani 6grenmeye
motive olmasini saglar. Nobet, gereken yetkinliklere sahip
olunan olgularda 6zgliveni arttirirken, gereken yetkinligin
heniz edinilmemis oldugu olgularda bilgi ve beceri
kazanma motivasyonunu arttirir.

4.2.1.1 Vizit

Farkh 6grenciler igin farkli 6grenme ortami olusturan etkili | PSK-7009 30 Servis Hafta ici
bir egitim yontemidir. Hasta takibini yapan ve yapmayan her
ogrenciler vizitten farkli sekilde faydalanirlar. Hastayi sabah09:0
takip eden 6grenci hasta takibi yaparak ve yaptiklari igin 0-10:30
geribildirim alarak 6grenir, diger 6grenciler bu deneyimi

izleyerek ogrenirler. Vizit klinikte gorilen olgularin hasta

yanindan ¢iktiktan sonra da tartisilmasi ve olgunun gergek

ortamda gozlemlenmesiyle 6grenmeyi saglar.

4.2.1.2 Nobet

Ogrencinin sorumlulugu yiiksek bir ortamda derin ve kalici | PSK-7010 Servis Ayhk
ogrenmesine etki eder. Olguyu vyiksek sorumluluk Acil belirlenir

Konsiltasyonlar
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4.2.1.3 Girisim

Tani ve tedaviye yonelik tim girisimler, egitici tarafindan
gosterildikten sonra belli bir kilavuz esliginde basamak
basamak gozlem altinda uygulama yoluyla 6gretilir. Her
uygulama basamagi igin 6grenciye geribildirim verilir.
Ogrencinin dogru yaptiklarini dogru yapmaya devam
etmesi, eksik ve gelismesi gereken taraflarini
dizeltebilmesi igin 6grenciye zamaninda, net ve yapicl
mudahalelerle tesvik edici ve destekleyici ya da uyarici ve
yol gosterici geribildirimler verilmelidir.

PSK-7011

Servis

4.2.2 Ayaktan Hasta Bakimi

Ogrenci gdzlem altinda olgu degerlendirmesi yapar ve
tani, tedavi seceneklerine karar verir. Ogrencinin
yliksek/orta siklikta goérilen acil veya acil olmayan
olgularin farkli basvuru sekillerini ve farkh tedavi
seceneklerini 6grendigi etkili bir yéntemdir.

4.3.1 Yatan Hasta Takibi

PSK-7012

Klinik

Yatarak takip edilen bir olgu hakkinda yeterlige erismemis
bir O6grencinin gbdzetim ve denetim altinda, yeterlige
ulasmis bir 6grencinin gozlem altinda yaptig1 calismalar
sirasinda eksikligini fark ettigi konularda 6grenme
gereksinimini belirleyerek bunu herhangi bir egitim
kaynagindan  tamamlamasi  sirecidir. Bu  egitim
kaynaklarinin dogru ve givenilir olmasindan egitici
sorumludur.

PSK-7013

Servis

4.3.2 Ayaktan Hasta/Materyal Takibi

Ayaktan basvuran acil veya acil olmayan bir olgu hakkinda
gereken yetkinlik dlizeyine erismemis bir 6grencinin
gozetim ve denetim gozlem altinda, egitici esliginde ve
gereken yetkinlik dizeyine ulasmis bir 6grencinin yiksek
gbzlem altinda yaptig calismalar sirasinda eksikligini fark
ettigi konularda 6grenme gereksinimini belirleyerek bunu
herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi sirecidir.
Bu egitim kaynaklarinin dogru ve glivenilir olmasindan
egitici sorumludur.

PSK-7014

Klinik

4.3.3 Akran Ogrenmesi

Ogrencinin bir olgunun ¢dziimlenmesi veya bir girisimin
uygulanmasi sirasinda bir akrani ile tartisarak veya onu
gozlemleyerek 6grenmesi surecidir.

PSK-7015

Servis

Klinik

4.3.4 Literatiir okuma

Ogrencinin 6grenme gereksinimi olan konularda literatiir
okumasi ve klinik uygulama ile iliskilendirmesi siirecidir.

PSK-7016

Servis

Klinik

4.3.5 Aragtirma

Ogrencinin bir konuda tek basina veya bir ekip ile
arastirma tasarlamasi ve bu sirada 6grenme gereksinimini
belirleyerek bunu herhangi bir egitim kaynagindan
tamamlamasi strrecidir.

PSK-7017

Servis

Klinik

KIRIKKALE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI 2017 MEZUNIYET SONRASI EGiTiM PROGRAMI

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI




4.3.6 Ogretme

Ogrencinin bir baskasina bir girisim veya bir klinik konuyu | PSK-7018 D Servis
ogretirken bu konuda farkli bakis acilarini, daha o6nce
dusinmedigi sorulari veya varligini fark etmedigi
durumlari fark ederek 6grenme gereksinimi belirlemesi ve
bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi
surecidir.

Klinik
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EGITIM KRITERLERI 1.YIL 2.YlL 3.YlL 4.YIL 5.YIL TOPLAM
1-Yapilandirilmis Egitim Etkinlikleri ETKINLIK | ETKINLIK | ETKINLIK | ETKINLIK | ETKINLIK | ETKINLIK
SAYISI SAYISI SAYISI SAYISI SAYISI SAYISI
Sunum 2 2 2 2 - 8
Seminer Sunma 2 2 2 2 - 8
Olgu Tartismasi 2 2 2 2 - 8
Makale Tartismasi 4 4 4 4 - 16
Dosya Tartismasi 2 2 2 2 -—-- 8
Konseye Katilma 2 2 2 2 8
Kurs Katilma 1 1 1 1 4
Lisans derslerine katilmak 20 10 0 0 - 30
2- Uygulamali Egitim Etkinlikleri
Vizit 400 400 400 400 1600
Nobet 120 120 120 90 450
Poliklinik (ay) 0 3 4 4 — 11
Laboratuvar (ay)
Servis (ay) 9 6 4 4 23
3- Badgimsiz ve Kesfederek Ogrenme
Etkinlikleri
Kongre /Sempozyum/Etkinliklere 2 3 3 3 - 11
katilim
Kongre/Sempozyum bildiri/poster 0 1 1 2 - 4
sunumu
Bilimsel yayina katihm 0 0 1 1 2

3- Girisimsel Yetkinlikler
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